
شتی درمانی خراسان شمالی دانشگاه علىم پزشکی و خدمات بهدا
شهرستان بجنىرد( ع)مرکز آمىزشی، پژوهشی و درمانی امام رضا س
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همزرات                                                                                                                                                                                     آضٌبیی ثب لَاًیي ٍ 

ثخص هغش ٍ اػػبة

ثیوبراى: گزٍُ ّذف  

1395پبییش 
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:کىىدٌ تُیٍ
  ٍ هغش ثخص سزپزستبر)سادُ حىیوی آهٌِ

 ( اػػبة

 سلاهت هسئَل وبرضٌبس) سادُ حسیي سار لالِ
( ّوگبًی

آموزش صحیح شستن دست
دستْبی وثیف را ثب آة غبثَى ثطَییذ

ثبًیِ  60تب  40هذت سهبى هٌبست ثزای ضستي دست ّب 
ثبًیِ ثب ٌّذراة هی ثبضذ 30تب  20ثب آة ٍ غبثَى ٍ 

: ثیوبر حمَق هٌطَر

هزاقثت و درهاى وقت اسزع در دارد حك ثیوبر  
  ػواهل ته توجه تذوى احتزام تا هوزاه و ،هوثز هطلوب
  داشته انتظار درهاى گزوه اس هذهثي و ،فزهنگي نژادي
. تاشذ
سايز و ،پزستار تستزي،پششک ،هحلدارد حك ثیوبر  

.تشناسذ توايل طورت در را هؼالج گزوه اػضاء
درهاى تشخيض هزاحل خظوص در دارد حك ثیوبر،  
  اس يا شخظاً را ضزوري  اطلاػات خود تيواري سيز و

.نوايذ درخواست هؼالج پششک اس  تستگاى اس يکي طزيق
درهاى اجزاي و اقذاهات انجام اس قثل دارد حك ثیوبر 

  اس را احتوالي ػوارع خظوص در ضزوري اطلاػات
  درهاى شيوه انتخاب در و نوايذ دريافت خود پششک

.نوايذ هشارکت
اس خود شخظي حزين حفظ جهت  دارد حك ثیوبر  

  اطويناى خود پششکي پزونذه هحتواي هانذى هحزهانه
. نوايذ حاطل

ءتين اػضا ديگز و پششک راسداري اس دارد حك ثیوبر  
  رونذ در هستقيواً که افزادي حضور لذا تاشذ تزخوردار

  تيوار اس اجاسه کسة ته هوکول نذارنذ شزکت  درهاى
. تود خواهذ

ديگز و هؼالج پششک ته دستزسي اس دارد حك ثیوبر  
  و انتقال ، تستزي هذت طول در درهاى گزوه ءاطلي اػضا
.نوايذ حاطل اطويناى تزخيض اس پس
اس قثلاً درهاى اداهه و اػشام طورت در دارد حك ثیوبر  

  اي تيوه پوشش و ها تؼزفه هًشاياي هؼالج گزوه ههارت
                                                  .گزدد هطلغ هقظذ درهاني هزکش در خذهات

8  - 2228111-0583   

  : گرامي بیمار         
                        لرز و تب وجود صورت در

                      تکررادرار و سوزش
ادرار در فوريت و اختياري بي

                چرکي خلط و سرفه
، هوشياري سطح در تغيير هرگونه

نماييد مراجعه معالج پسشک به ترخيص از پس ساعت 48 
 
32224705: شماره تماس با درمانگاه تخصصی  

181داخلي -32228111:شماره تماس 



  همراه محترم بخش نورولوژی       
با آرزوي بهبود هر چه سريعتر براي بيمارتان موارد زير جهت 

رفاه حال شما و بيمار عسيس تدويه شده  است
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ِهَاد یب هػزفی ّبی  دارٍ ولیِ ثستزی ٌّگبم ث 
.. ثزسبًیذ پشضه ٍ ثخص پزستبر اقلاع ثِ را  خبظ

پَضیذُ ثخص هخػَظ لجبس پذیزش ٌّگبم در  
 در تزخیع اس ثؼذ را لجبس ایي تَاًیذ هی ضوب.ضَد

. ثجزیذ خَد ّوزاُ توبیل غَرت

دیگزثبیذ ثیوبراى ثبلیٌی ٍیشیت ٌّگبم در ّوزاّبى 
 خَد ثیوبر ٍیشیت ٌّگبم فمف ٍ ضًَذ خبرج اتبق اس

.ثبضٌذ حؿَرداضتِ

ٌّگبم لكفب  پشضه اس سَال داضتي غَرت در  
. ًوبییذ الذام ٍیشیت

خبًن ثب  ثیوِ ثِ هزثَـ هذارن تىویل  جْت ً لكفب 
. ثبضیذ ارتجبـ در تزخیع وبرضٌبس لزثبًپَر

پیگیزی ثزای CT ٍ ثخص هٌطی ثِ آسهبیطبت جَاة 
.ًوبییذ هزاجؼِ اداری سبػبت در

در ٍ ًشًیذ دست ثیوبر سزم ثِ ضزایكی ّیچ تحت 
.ًوبییذ هكلغ را پزستبر لشٍم غَرت

ثخص ی ّب اتبق توبم در ًوبس جب ٍ تیون سٌگ 
. ثبضذ هی هَجَد

 
ًوبییذ خَدداری ثخص ثِ قجیؼی گل اسآٍردى .

هی 16-15سبػت اس رٍس ّز ثیوبراى هلالبت سبػت 
. ثبضذ

تخت ثِ سدى دست ٍ ثیوبراى دیگز اتبق ثِ ٍرٍد اس ٍ  
 سز ثِ سدى دست ٍ دیگز ثیوبراى ضخػی ٍسبئل ٍ ووذ

. ضَد پزّیش اثشار ٍدیگز خًَی پٌجِ ٍ ّب سَسى

ثبلا تخت ًزدُ ّویطِ لكفب ثیوبراى ثیطتز ایوٌی ثزای 
 ووه تخت ثبلای دستِ اس ضذى ثلٌذ ثزای ٍ ثىطیذ
. ثگیزیذ

پزستبر  احؿبر سًگ اس پزستبر ثِ ًیبس غَرت در حتوب 
. ًوبییذ استفبدُ

هی 18:30 ٍضبم 12:00 ًْبر ٍ 6:45 غجحبًِ سبػت 
ثبضذ

آضغبل ٍجِ ّیچ ثِ سرد ویسِ ثب سثبلِ ّبی سكل در 
.ًطَد اًذاختِ

قْبرت اس هبًذى ػبجش سجت ثِ هزیؽ ًیست جبیش ٍ 
 ثزایص لذر ّز ثلىِ ثیٌذاسد تبخیز ثِ را ًوبسش پبوی

 در را ًوبسش ٍ وٌذ حبغل پبوی خَد ثزای است همذٍر
  یب لجبس یب ثزیذى ًجبست وِ چٌذ ّز خَاًذ هی ٍلتص
 غسل، ٌّگبم ٍ ٍؾَ ٍؾَ، ٌّگبم ٍ ثوبًذ ثبلی جبیص
 یبری را اٍ دیگزی وٌذ تیون ًتَاًست اگز ًوبیذ غسل
.دّذ

بیماران گرامي ي َمراَیان ارجمىد
ؾوي ػزؼ خیز همذم ، جْت ارتمبء سكح ووی ٍ ویفی خذهبت 

.، اًتمبدات ٍ پیطٌْبدات سبسًذُ ضوب راّگطب خَاّذ ثَد 

جُت ارائٍ اوتقادات ي پیشىُادات راَکارَای زیر پیشىُاد 

:مي شًد 

هزاجؼِ حؿَری در ضیفت غجح ثِ ٍاحذ قزح تىزین  

.ارثبة رجَع ٍالغ در قجمِ دٍم ٍاحذ اداری 

220داخلي  3223155تلفه 

هزاجؼِ حؿَری در ضیفت ػػز ٍ ضت ثِ دفتز پزستبری 

.جٌت حسبثذاری تزخیع ( سَپز ٍایشر ٍلت )

252ي  250ي  150داخلي  32245020تلفه 

اًتمبدات ٍ  )غٌذٍق ّبی قزح تىزین ارثبة رجَع 

در ٍاحذّبی ثیوبرستبى هَجَد است در ( پیطٌْبدات 

غَرت توبیل فزهْبی هزثَقِ تىویل ٍ ًظزات سبسًذُ 

.جٌبثؼبلی هٌؼىس ضَد 
 

3005928سامانه پیامک بیمارستان 
1590سامانه دریافت رسیذگي به شکایات وزارت بهذاشت و درمان 

1690سامانه نظارت بر اجرای تعرفه خذمات سلامت 

  1490سامانه اطلاعات دارویي و شکایات 


